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幼儿保育专业(单招)人才培养方案

一、专业名称及代码

幼儿保育（770101）

二、入学要求

初中应届毕业生

三、修业年限

3 年

四、职业面向

（一）职业范围

专业大类 专业类 所对应行业 职业类别 对应职业（岗位） 职业资格证书

77 770101 教育

幼儿教育 幼儿园保育员、幼儿园助理教师 保育员证

早期教育 育婴师 育婴师证

（二）工作岗位

在调研与分析行业、企业需求的基础上，确定幼儿保育专业的主要就业岗位如下：

1．保育员岗位

（1）监督幼儿是否在应该活动的区域范围内活动。

（2）重视幼儿安全，监督在教学活动中及生活过渡环节里的各类危险事故的发生。

（3）每日清晨打水通风教室，调节空调暖气等温度。

（4）每日负责房舍、设备、室内外环境及片区的清洁卫生工作。

（5）负责每周玩教具的消毒工作和每日的幼儿用品消毒工作。

（6）协助保健医负责晨检、午检。

（7）照顾班里进餐少、体弱的幼儿进餐。

（8）注意掌握幼儿大、小便卫生情况，负责给尿床幼儿及时换洗床单、衣裤等。

（9）负责幼儿一日三餐的卫生打扫和食物拿取工作，并配穿围裙和工作帽。

（10）疏导幼儿定时大小便。

2.育婴师岗位

（1）指导母乳喂养，合理进行人工喂养，按月龄进行辅食添加;培养婴儿良好的饮食习惯;



（2）为婴儿营造适宜睡眠条件;正确包裹婴儿;正常给婴儿穿脱衣服;更换尿布或纸尿裤，并给

予皮肤清洁护理;适时对婴儿进行二便控制训练、三浴锻炼;

（3）负责婴儿居室卫生清洁、环境布局;婴儿被褥;正确进行四具消毒(卧具、餐具、玩具、家

具);

（4）为婴儿洗澡、抚触、做主、被动操、模仿操、训练婴儿抬头、做、爬、站、走、跑、跳等;

（5）婴幼儿专业护理:定期为婴儿进行生长检测;预防接种观察;常见疾病护理;

（6）婴幼儿早期教育:为婴儿进行动作技能训练包括大动作训练;精细动作训练;对婴儿进行人

格及社会行为训练;培养婴儿生活自理能力、社会交往能力和良好的情绪并通过对婴儿视觉、触觉、

听觉等训练，不断提高婴儿认知能力和语言能力。

3.幼儿园助理教师

（1）遵守幼儿园园规，具有良好的师德，在幼儿园一日就要认真工作一天的集体主义意识和强

烈的工作责任心。

（2）根据《幼儿园工作规程》、幼儿园培养目标和园务计划，遵循幼儿身心发展规律，结合本

班幼儿特点，制定工作计划，并做好期末总结。

（3）每天认真做好晨检工作，做到“一摸、二看、三问、四查。”每天把安全工作放在首位。

（4）认真实施计划，观察、记录、评估每个幼儿健康、社会性、认识、艺术等领域的发展情况，

并做好相应记录，以促使每个幼儿在原有水平上有所发展。严禁体罚幼儿。

（5）保持工作场所的整洁，地面保持清洁卫生，做到“四无”：无灰尘、痰迹、瓜果、纸屑。

节约用水用电，爱护学校财产。物品要安放整齐、得当，有条理，不乱拿乱放；工作时不大声喧哗、

闲聊，保持良好的工作环境。

（6）文明办公，言谈举止文明，室内保持安静，说话轻声。工作时间不吃零食、不处理私事，

无事不窜办公室，不窜班，认真做好本职工作，不看与教育无关的书报杂志。

(7)带班时不披长发，仪表端庄整洁，服饰不影响工作。

(8)认真参加升旗仪式，坚持参加幼儿游戏、活动。按时认真参加学校各项学习及活动，积极参

加教研活动，主动参与，积极发表意见。

(9)热情接待家长，了解全班幼儿家长的基本情况及家庭教育情况，有计划地进行家访并做记录。

通过各种方式和途径做好家园一致教育工作，做好“家园联系园地”工作，定时向家长汇报幼儿在

园情况。定期召开家长会，指导家庭教育，教师与家长要建立正常关系。

(10)遵守作息时间，上下班不迟到、早退，外出有事必须经领导同意，履行请假制度，不得擅

自离岗。



(11)搭班教师之间要互相合作，做好每日交接班工作，建立每周一次商讨班级工作制度，沟通

思想，交流情况，统一教育方法。

(12) 顾大局，识大体，有意见和建议采取妥善方法反映。同志之间互相尊重，互相学习，互相

帮助，互相关心，团结友爱。

（三）工作任务与职业能力分解表

通过与行业、企业专家，学前教育专业教授，专业资深教师共同研讨，针对工作岗位的调查分

析，进行工作任务与职业能力分析，确定工作岗位、工作任务和职业能力要求，具体对应关系如下：

工作任务与职业能力分解表

工作岗位 工作任务 能 力 要 求

幼儿园助

理教师

教学与管

理

1．能准确备课写教案；

2．能按照教案进行教学，并进行反思改进；

3．能掌握幼儿发展知识、幼儿保育和教育知识、通识性知识等方面的基本要求；

4．能掌握环境的创设与利用、一日生活的组织与保育、游戏活动的支持与引导、教育活

动的计划与实施、激励与评价、沟通与合作、反思与发展等方面的基本要求。

保育员

幼儿一日

生活

1.能热爱幼儿教育事业，爱护幼儿，努力学习专业知识和技能，提高文化和专业水平，

品德良好、为人师表，忠于职责，身体健康；

2.能负责本班房舍、设备、环境的清洁卫生工作；

3.能在教师指导下，管理幼儿生活，并配合本班教师组织教育活动；

4.能在医务人员和本班教师指导下，严格执行幼儿园安全、卫生保健制度；

5.能妥善保管幼儿衣物和本班的设备、用具；

6.能根据本班教育教学要求做好配班工作。

育婴师 育婴指导

1.能指导母乳喂养，合理进行人工喂养，按月龄进行辅食添加;培养婴儿良好的饮食习惯;

2.能为婴儿营造适宜睡眠条件;正确包裹婴儿;正常给婴儿穿脱衣服;更换尿布或纸尿裤，

并给予皮肤清洁护理;适时对婴儿进行二便控制训练、三浴锻炼;

3.能负责婴儿居室卫生清洁、环境布局;婴儿被褥;正确进行四具消毒(卧具、餐具、玩具、

家具);

4.能为婴儿洗澡、抚触、做主被动操、模仿操、训练婴儿抬头、做、爬、站、走、跑、

跳等;

5.能婴幼儿专业护理:定期为婴儿进行生长检测;预防接种观察;常见疾病护理;



6.能婴幼儿早期教育:为婴儿进行动作技能训练包括大动作训练;精细动作训练;对婴儿

进行人格及社会行为训练;培养婴儿生活自理能力、社会交往能力和良好的情绪并通过对

婴儿视觉、触觉、听觉等训练，不断提高婴儿认知能力和语言能力。

五、培养目标与培养规格

（一）培养目标

依培养思想政治坚定、德技并修、德智体美劳全面发展，适应幼儿园对保育员的需要，具有良

好的职业道德和职业素质，掌握幼儿保育专业相对应的职业岗位群必备的文化基础知识、专业知识

和职业技能，面向幼儿园教师和保育员岗位、早期托育等工作的高素质劳动者和技能型人才。

（二）培养规格

幼儿保育专业毕业生应具备以下素质、知识和能力：

1.素质

（1）师德规范：践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、理论认同和

情感认同。贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守幼儿教育工作者的职业道德规范，具有依

法执教意识，立志成为有理想、有道德、有扎实学识有仁爱之心的幼儿教育工作者。

（2）教育情怀：热爱幼儿保育事业，具有职业理想和从教意愿，认同幼儿教育工作者的意义和

专业性，具有积极的情感，正确的价值观。具有人文底蕴和科学精神，富有爱心，责任心、事业心，

工作细心、耐心，尊重幼儿人格，培养幼儿自信心，促进幼儿全面成长。

（3）身心素质：具有良好的心理素质，身体健康，乐观开朗，善于沟通与协作。具有良好的生

活习惯，符合幼儿教育工作者的基本礼仪规范。

2.知识

（1）专业基础知识

了解一定的自然科学和人文社会科学知识；掌握一定的弹、唱、跳、说、画、写以及现代信息

技术等知识。

（2）幼儿发展知识

了解关于幼儿生存与发展、教育与保护的有关法律政策；了解身心发展特点、规律以及对应的

教育策略与方法；了解特殊幼儿的身心发展特点以及对应的教育策略与方法。

（3）幼儿保育和教育知识

熟悉幼儿园保教活动的目标、任务、内容、要求和基本原则；掌握幼儿园环境创设、一日生活

安排、游戏与教育活动、保育和班级管理的知识与方法；掌握幼儿园各领域教育活动实施特点的基



本知识；掌握幼儿卫生保健的基础知识，以及安全防护与救助的基本方法；掌握了解幼儿的基本方

法；了解 0-3 岁婴幼儿教养的有关知识与基本方法。

3.能力

（1）幼儿园环境的创设与利用能力

能够创设有助于促进幼儿健康成长、学习、游戏的教育环境；能够建立良好的师幼关系，并帮

助幼儿建立良好的同伴关系；能够建立班级秩序与规则，营造良好的班级氛围；能够合理利用资源，

为幼儿提供适宜的玩教具和学习材料，引发和支持幼儿的主动学习。

（2）幼儿园一日生活的组织与管理能力

能够合理安排和组织幼儿的一日生活，将教育灵活地渗透到一日生活各环节中；能够科学照料

幼儿日常生活，做好班级常规管理，做好保育和卫生工作；能够有效保护幼儿，及时处理幼儿的常

见疾病与事故。

（3）幼儿游戏活动的支持与引导能力

能够充分利用与合理设计游戏活动空间，提供丰富、适宜的游戏材料，支持、引发和促进幼儿

的游戏；鼓励幼儿自主选择游戏内容、伙伴和材料，支持幼儿主动地、创造性地开展游戏。

（4）幼儿园教育活动的设计与实施能力

能够制定幼儿园教育活动计划和具体活动方案，并通过观察幼儿的表现和需要，调整活动，给

予适宜的指导；能够在教育活动的设计和实施中体现趣味性、综合性和生活化，灵活运用各种组织

形式和适宜的教育方式；能够提供探索、交流合作、表达表现的机会，支持和促进幼儿主动学习。

（5）幼儿的活动激励与评价能力

能够关注幼儿日常表现, 及时发现和赏识幼儿的进步，注重激发和保护幼儿的积极性、自信心；

能够运用观察、谈话、家园联系、作品分析等方式客观地、全面地了解和评价幼儿；能够运用评价

结果，指导下一步教育活动的开展。

（6）沟通与合作能力

能够使用符合幼儿年龄特点的语言进行保教工作；善于与幼儿进行有效沟通。能够与同事合作

交流，分享经验和资源，共同发展；能够与家长进行有效沟通合作，共同促进幼儿发展；能够协助

幼儿园与社区建立合作互助的良好关系。

（7）反思与自我发展能力

能够主动收集分析教育过程信息，不断进行反思、探索，具有初步的教学研究能力，改进保教

工作；主动制定专业发展规划，掌握有效的学习方法，积极了解幼儿保育理论与实践改革动态，不

断提高自身专业素质。



六、课程设置及要求

本专业课程主要包括公共基础课程和专业技能课程。公共基础课程包括思想政治、语文、数学、

英语、体育与健康、历史等课程。专业技能课程包括 5门专业核心课和 7门专业技能课。

岗位实习安排在第五学期，安排 4-6 个月的实习时间。

（一）公共基础课程

序号 课程名称 主要教学内容及要求 参考学时

1 入学教育及军训

入学教育以综合实践教育活动为基本途径，让学生学会认知、学会做

人、学会生存、学会发展。军训通过严格的军事训练，让学生掌握最

基本的军事技能，培养吃苦耐劳的精神和坚强的意志，增强国防意识，

树立正确的人生观、价值观和世界观，激发同学们的爱国主义和革命

英雄注意观念。

72

2

语文

（基础模块上册）

（第一学期）

依据《中等职业学校语文课程标准》开设，注重培养学生阅读分析、

口语交际、书写和写作在幼儿保育专业中的应用能力。

64

3

语文

（基础模块下册）

（第二学期）

依据《中等职业学校语文课程标准》开设，注重培养学生阅读分析、

口语交际、书写和写作在幼儿保育专业中的应用能力。

64

4

语文

（职业模块）

（第三学期）

依据《中等职业学校语文课程标准》开设，注重培养学生阅读分析、

联想、职业语言运用、书写和写作在幼儿保育专业中的应用能力。

32

5

语文

（拓展模块）

（第四学期）

依据《中等职业学校语文课程标准》开设，注重培养学生阅读分析、

联想、职业语言运用、书写和写作在幼儿保育专业中的应用能力。

32

6

数学

（基础模块上）

（第一学期）

依据《中等职业学校数学课程标准》开设，注重培养学生数学思维能

力、观察能力、分析与解决问题能力和计算技能、数据处理技能等在

幼儿保育专业中的应用。

32

7

数学

（基础模块下）

（第二学期）

依据《中等职业学校数学课程标准》开设，注重培养学生数学思维能

力、分析与解决问题能力、观察能力和计算技能、计算工具使用技能

等在幼儿保育专业中的应用。

32



8

英语

（基础模块上）

（第一学期）

依据《中等职业学校英语课程标准》开设，通过日常话题，帮助学生

进一步学习英语基础知识，培养听、说、读、写等语言技能：能听懂

日常生活中的简单会话等。

32

9

英语

（基础模块下）

（第二学期）

依据《中等职业学校英语课程标准》开设，通过日常话题，帮助学生

能就个人和日常生活情况做简单交流；能读懂常见题材的简短阅读材

料及简单应用文；能填写简单的表格、能用简单句描述事物、表达看

法等。

32

10

英语

（职业模块）

（第三学期）

依据《中等职业学校英语课程标准》开设，学习专业常用基础英语词

汇，围绕职业主题进行听说读写技能训练活动。

32

11

中国特色社会主义

（第一学期）

依据《中国特色社会主义课程标准》开设，并与专业实际和行业发展

密切结合。

36

12

心理健康与职业生涯

（第二学期）

依据《心理健康与职业生涯课程标准》开设，并与幼儿保育专业实际

和行业发展密切结合。

36

13

哲学与人生

（第三学期）

依据《哲学与人生课程标准》开设，并与幼儿保育专业实际和行业发

展密切结合。

36

14

职业道德与法治

（第四学期）

依据《职业道德与法治课程标准》开设，并与幼儿保育专业实际和行

业发展密切结合。

36

15 历史（第三学期）

依据《中等职业学校历史课程标准》开设，通过历史课程的学习，掌

握必备的历史知识，培养学生历史学科核心素养。

36

16 历史（第四学期）

依据《中等职业学校历史课程标准》开设，通过历史课程的学习，掌

握必备的历史知识，培养学生历史学科核心素养。

36

17 体育与健康

依据《中等职业学校体育与健康教学指导纲要》开设，培养学生的健

康人格、增强体能素质，养成终身从事体育锻炼的意识、能力与习惯。

128

18

艺术 1 依据《中等职业学校公共艺术课程标准》开设，培养学生艺术欣赏能

力，提高学生在音乐文化品位和审美素质。

32

19 艺术 2

依据《中等职业学校公共艺术课程标准》开设，培养学生艺术欣赏能

力，提高学生在美术文化品位和审美素质。

32

20 职业素养 对学生进行全面职业素质培养，将素质教育贯穿专业学习全过程。培 16



养学生坚定的政治立场、培养学生奉献精神和吃苦耐劳精神，培养学

生正确的教育观、儿童观，培养学生的沟通能力、合作能力、应变能

力等多方面综合能力。

21 人文素养

通过学习提高人文科学的研究能力、知识水平和人文科学体现出来的

以人为对象、以人为中心的精神、人的内在品质。

16

22 社团活动

蒙氏教育培训、亲子游戏培训、科学实验培训、奥尔夫音乐培训，学

生根据自己的兴趣选取社团活动，要求：通过学习，学生掌握一门技

能，能根据所学进行授课。

72

23 读书活动

阅读幼儿教育方向、教育方向、科学普及等方向的书籍，要求：在规

定时间内保质保量完成读书，通过读书活动，上交读书笔记、读书心

得，集中分享读书心得。

100

24 劳动教育

依据《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》开设，劳动教育的内容

主要包括日常生活劳动教育、生产劳动教育和服务性劳动教育三个方

面。日常生活劳动教育要让学生立足个人生活事务处理，培养良好生

活习惯和卫生习惯，强化自立自强意识；生产劳动教育要让学生体验

工农业生产创造物质财富的过程，增强产品质量意识，体会平凡劳动

中的伟大；服务性劳动教育要注重让学生利用所学知识技能，服务他

人和社会，强化社会责任感。

32

25 安全教育

依据《大中小学国家安全教育指导纲要》开设，通过开展安全教育，

培养学生的社会安全责任感，使学生逐步形成安全意识，掌握必要的

安全行为的知识和技能，保障学生健康成长。

32

（二）专业（技能）课程

序号 课程名称 主要教学内容及要求 参考学时

1

托幼园所

保育工作

入门

教学内容：保教工作认知

保教对象认知

托幼机构的组织与管理

托幼机构相关政策与法规认知

84



托幼机构人际沟通

保教人才生涯发展

要求：通过学习帮助学生对托幼机构保教工作形成系统、全面的认知，增强职

业认同感，为后续的专业课程学习打下基础。

2

0-3岁婴幼

儿护理与

急救

教学内容：婴幼儿护理任务及年龄分期

婴幼儿生活护理技术

婴幼儿保健

婴幼儿健康状况观察

教学内容：婴幼儿常见疾病护理

婴幼儿意外伤害急救

要求：通过学习学生需要掌握婴幼儿的生理和心理状态、营养需求、居住环境

要求、生长发育指标、健康状况、各种常见疾病的护理，以及意外急救措施等

相关知识，通过系统培训，能为婴幼儿及家庭和社会提供专业的保健指导。

64

3

婴幼儿常

见病证识

别与应对

教学内容：婴幼儿常见身体疾病与保育

婴幼儿心理健康与保育

婴幼儿意外伤害与预防

婴幼儿环境保育

要求：通过学习婴幼儿常见病证识别与应对，能够识别并正确应对婴幼儿常见

身体疾病与保育、婴幼儿心理健康与保育、婴幼儿意外伤害与预防、婴幼儿环

境保育等，为幼儿及家长提供更好的生活教育环境。

64

4

幼儿生活

活动保育

教学内容：幼儿园一日生活安排及价值

幼儿进餐保育

幼儿饮水保育

幼儿睡眠保育

幼儿如厕保育

幼儿盥洗保育

幼儿来园、离园保育

要求：通过学习学生掌握生活保育的规范操作，深入挖掘每个生活的教育价值

与审美价值，强化在生活保育中的教育意识，培养鳝丝考会保教、能审美懂关

64



怀的高素质保教人才。

5

幼儿运动、

学习、游戏

保育

教学内容：幼儿运动保育

幼儿学习保育

幼儿游戏保育

要求：通过学习学生掌握运动、学习、游戏保育的规范操作，深入挖掘每个活

动的教育价值与审美价值，强化在各项活动保育中的教育意识，培养善于思考

会保教、能审美懂关怀的高素质保教人才。

96

6

婴幼儿认

知与情感

培养

教学内容：认知概述

认知发展的理论观点

0-6 月婴幼儿认知发展与教育

7-12 月婴幼儿认知发展与教育

13-18 月婴幼儿认知发展与教育

19-24 月婴幼儿认知发展与教育

25-36 月婴幼儿认知发展与教育

婴幼儿认知发展常见问题与对策

要求：通过学习，使学生了解和掌握婴幼儿飞速发展时期里的各种认知能力发

展阶段特征、影响因素及其教育对策。

32

7

幼儿园活

动设计与

指导

教学内容：幼儿园教育活动设计

幼儿园健康、语言、社会、科学、数学、艺术、游戏教育活动设计与实践

幼儿园教育活动设计与实践的评价

幼儿园教育活动设计与实践的资源开发与利用。

要求：要求学生在学习中掌握幼儿园游戏的形式，游戏的基本理论：游戏活动

的发展；以及角色游戏、表演游戏、结构游戏、智力游戏特点、作用、指导方

法与游戏评价；了解玩具在游戏中的作用。采用讲授，演示，示范，评论等方

法。

96

8

幼儿美工

基础

教学内容：在学习美术与绘画知识的基础上，学习折纸、剪纸、纸条穿编、纸

绳编织、硬纸制作、彩泥捏塑、简易印染、废旧材料制作以及装饰画工艺等各

类手工技法，使学生能够根据幼儿园环境创设、教学活动设计的要求以及幼儿

开展游戏活动的需要，选用合适的制作工艺开展各类手工制作，并教会幼儿掌

216



握一些基本的手工技能。

9

幼儿音乐

基础

要求学生掌握钢琴和声乐基础理论和技能技巧；要求学生具有正确的歌唱姿势，

积极的歌唱心理状态，逐步培养其良好的歌唱习惯。加强歌唱的听觉训练逐步

树立正确的声音概念，运用正确的呼吸方法，体会气息对声音的支持。以自然

声区为基础，着重中低声区的训练，力求做到喉头稳定发音自然顺畅。能分析

处理一般声乐作品，有一定的歌唱能力。

216

10

幼儿舞蹈

基础

要求学生具备一定的舞蹈艺术素质,不仅要掌握舞蹈的基本知识、动作技能和民

族、民间舞风格特点,还要掌握幼儿舞蹈的基本语汇,具备幼儿舞的创编和教学

能力

124

11

幼儿口语

沟通技巧

要求学生能够运用标准或比较标准的普通话话，进行一般口语交际和开展教育、

教学等工作；初步掌握教育、教学口语的基本技能。能够根据不同的教育、教

学和其他工作情景的需要，调控声音的高低强弱，掌握语气、语调、停顿、重

音等口语修辞技巧，口语表达做到科学、严谨、简明、生动、具有启发性和感

染力。掌握一般口语交际技能。做到听话准确，理解快，记得清，有一定的辨

析能力；说话清晰、流畅，得体，有一定应变能力，语态自然大方。

64

12

幼儿文学

作品赏读

要求学生了解幼儿文学史发展规律和中外儿童文学史发展的概况，扩大儿童文

学视野，提高儿童文学修养。要求学生掌握幼儿文学的基本原理，全面掌握儿

童文学各主要体裁的文体特点，了解幼儿文学创作的一般原理及常见文体的创

作要求，学会改编和创作幼儿文学的几种主要体裁：儿歌、短小的故事、儿童

小说和童话。

32

13 单招辅导

教学内容：第六大类职业素养培训

要求：通过培训掌握第六大类单招考试的内容结构、知识点、技能点等。

360

14 毕业作品

教学内容：五大领域教案一篇、现场无学生教学展示；

要求：教案需要符合规范、格式正确、内容齐全、符合幼儿身心发展；教姿教

态良好，所选内容积极向上，具有可操作性。

90

（三）岗位实习

能在实际教学过程中使自己的技能熟练程度和对幼儿的了解成都有明显提高并达到幼儿园的要

求，由幼儿园指导老师、学校指导老师组成的考核评价小组共同考核。考核内容包括：岗位职业能



力、职业态度、团队协作能力、人际沟通能力等。考核依据：顶岗实习手册，企业评价、顶岗实习

总结报告等。

专业实习表

实习时间 实习地点 实习周数 实习项目 实习目的 考核方式

第五学期

各合作幼

儿园

20 周

保育员

助教老师

1.了解并参与到幼儿园的一日流程中去，能顺利

完成保育员的一日工作。

2.了解幼儿教师的各项工作，能协助幼儿教师做

好幼儿的一日生活和教学任务。掌握教学的各项

流程。

学校和企

业双重考

核

七、教学进程总体安排

本专业 3 年总教学时数为 3302 学时，其中公共基础课程总学时 1100 学时，专业课程总学时数为

1152 学时。在专业课程总课时中专业核心课学时数为 500 学时，专业技能课学时数为 652 学时。在

总教学时中，理论教学课时为 1622 学时，实践教学课时 1680 学时（其中校内课堂实践课时为 990，

校外实习实践课时为 690）。

各模块课程学时分配表

课程模块

公共基础课

程

专业核心课

程

专业技能课

程

辅导课程

岗位实习、毕业作

品

学时数 1100 500 652 360 690

占总学时

比例（%）

33.3% 15.1% 19.7% 10.9% 20.8%

理论课程与实践课程学时比例表

课程类型 学时数 百分比

理论教学 1622 49.1%

实践教学 1680 50.9%

教学进程见附录。

八、实施保障



主要包括师资队伍、教学设施、教学资源、教学方法、学习评价、质量管理等方面。

（一）师资队伍

专职教师要求具有中等职业学校教师资格证书，具有过硬的专业知识、技能以及组织课堂教学

的能力，具有教育或心理类专业高级工及以上职业资格证书或相应技术资格，具有项目引领、任务

驱动等理实一体化课程教学能力。

针对 2022 级幼儿保育专业 150 学生规模，需要幼儿保育专业课教师 8名，研究生学历 1 名，本

科学历 7名；副高级教师 1名，讲师 5 名，助讲 2名即可满足专业课教学。

（二）教学设施

为满足日常理论课教学，教室需能容纳 50 名学生具有智慧黑板等设施，校内实训室能满足 5门

技能课和蒙氏、亲子、奥尔夫音乐等培训需求共计 12 间，如下图所示。

序号 实训室名称 房间号 实训工位 课程

1 美术与手工实训室 5-504 40 幼儿美工基础

2 蒙台梭利教育实训室 5-505 40 蒙氏教育培训

3 化妆间 5-506 40 美工基础、礼仪

4 婴幼儿卫生保健实训室 5-507 40

托幼园所保育工作入门

0-3 岁婴幼儿护理与急救

幼儿生活活动保育

婴幼儿常见病证识别与应对

5 舞蹈形体实训室 6-601 40 幼儿舞蹈基础

6 琴房 6-602 40 钢琴、幼儿歌曲弹唱

7 奥尔夫音乐与声乐实训室 6-603 40 奥尔夫音乐培训、声乐

8 科学实验实训室 6-604 40 科学实验培训

9 电钢琴实训室 6-605 40 钢琴、幼儿歌曲弹唱

10

感觉统合实训室

6-606

40 幼儿运动、学习、游戏保育

11 6-607

12 亲子游戏实训室 6-608 40 亲子游戏培训



校外实训基地

本专业要求配备 10 个校外实训企业，能满足 22 级幼儿保育专业学生实习、实训，教师实践等

内容。

（三）教学资源

本专业秉承“对接企业、定准岗位、课证互融、模块整合”的课程体系建设原则，在充分研究

行业、职业、岗位的基础上，与企业合作，共同制定人才培养方案。选用国家规划教材，教材内容

具有较强的科学性、先进性、典型性、思想性和适用性。采用项目化教学模式，引入幼儿园及早教

机构的实际案例，科学组织学习性工作任务，积极推进与“1+X”对接的培养模式。

（四）教学方法

根据学生的身心特点结合科目的不同，对于专业理论课如《托幼园所保育工作入门》、《幼儿

生活活动保育》等采取线上线下相结合的方式，主要将讲授法和项目教学法相结合，辅助其他教学

方式进行。针对专业技能课程如《幼儿美工基础》、《幼儿音乐基础》、《幼儿舞蹈基础》等，主

要将演示法和项目教学法相结合未完成教学。

（五）教学评价

本专业教学评价注重评价主体、评价方式、评价过程的多元化，采用“四结合”的教学评价模

式：

1.吸收行业企业参与，校内校外评价结合

2.职业技能鉴定与学业考核结合

3.教师评价、学生互评与自我评价相结合

4.过程性评价与结果性评价相结合

专业课形成性评价建议

形成性教学评价内容 比重

平时表现

课前（演讲、预习完成情况、课前听写）

课堂（回答问题、小组学习、参与课堂活动、课堂笔记、课堂纪律等）

上课出勤，作业情况

30—40%

期中或阶

段评价

单元测验和期中考试等；鼓励文化基础课鼓励教师采取笔试+口试的形式，重视学生口语

表达能力的培养和考查。

专业技能课一般以一个学习情境为单元进行评价考核。教师不仅要关注学生对知识的理解

和技能的掌握，更要关注运用知识在实践中解决实际问题的能力水平，重视规范操作、安

40—20%



全文明生产等职业素质的形成，以及节约能源、节省原材料与爱护生产设备，保护环境等

意识与观念的树立。

期末评价

公共基础课基本以笔试为主

专业技能课：S专业技能课程 = S 情境 1+S 情境 2+…+S情境 n

实训、集训综合考评（遵守实训室规章制度+出勤+安全文明生产+卫生清整+项目完成情况）

30—40%

专业课形成性评价加分建议

奖励加分

组织小组学习得力的组长

积极参加第二课堂

能完成分层教学中高层次的任务并帮助低水平同学

校、市、省、国家各级技能比赛获奖

1-10%

（六）质量管理

1.本专业由教学部负责质量管理，由教学部负责对本部的管理与指导，开展内部的各项教学检

查。

2.建立完善系统的教学管理制度，如教学常规管理制度、实习实训制度、师资管理制度，教学

资源建设制度等。

3.合理调配教师、实训室及实训场地等教学资源，加强教学过程的质量监控，保证教学质量。

4.设立教学质量管理机构，配备教学质量管理工作人员，对主要教学环节包括教学准备、课堂

教学、作业留批、实习实训、毕业作品设计等做到实时监控和指导。

5.建立健全教学监督评价机制，并对教学过程中出现的问题和教学评价结果进行分析，并准确、

全面、快速地进行反馈。

6.建立有效的教学激励机制，充分调动学生、教师的教学积极性和主动性，促进培养目标的达

成。

九、毕业要求

1、具有学籍的学生，修完本专业规定全部课程，毕业学分达到 140 分，其中专业课学分不低于

70 分。

2、课程成绩合格，专业知识掌握良好，职业素质达标，综合能力符合要求。

十、附录
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