
拟推荐 2023年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 甘肃省急性心肌梗死区域救治网络体系建设和推广应用

推荐单位

/科学家
甘肃省医学会

推荐意见

该项目研究了西北地区STEMI患者在非PCI医院溶栓后区域转运至PCI医院模式的安全性及有

效性。提出就诊于非 PCI医院的STEMI患者，溶栓后区域转运联合PCI的策略不显著增加出血

及心脑血管事件发生风险，且可有效缩短心肌再灌注时间。研究证实西北地区STEMI患者在非

PCI医院溶栓后区域转运至PCI医院模式的安全性及有效性，项目实施效果显著，STEMI患者早

期就诊率和再灌注比例明显提高，院内生存有所改善。通过协调区域网络、培训专业救治团队、

覆盖院前急救和院内绿色通道全流程，实现区域内和全省内的协调统一的救治策略和方案。以县

域为单元、以地级市为辐射中心、建设出符合甘肃地域特色的规范化急性心肌梗死区域救治网络。

从实践应用和临床研究证明，建设急性心梗区域救治网络对于省域内心血管疾病的规范化诊疗、

医疗资源合理统筹、改善患者预后具有重要的价值，带来了医疗体系和患者水平的多重获益。

我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，推荐其申报2023年中

华医学科技奖。   

项目简介 急性ST段抬高型心肌梗死（ST segment elevation myocardial 

infarction，STEMI）是以胸痛为主要症状的心血管急危重症，严重威胁居民生命健康。早期

急诊再灌注治疗是降低急性心梗死亡率、改善预后的关键因素。甘肃省地域狭长，东西跨度

1600公里、南北200公里，城市分布离散，城市间距离四五百公里，各地医院救治能力差异很

大，医疗资源分布极其不均衡。此外，甘肃地区经济欠发达、基础建设条件欠完善，STEMI早期

救治在基层长期处于空白状态，在三级医院救治也存在很多不规范的情况。以我院心脏中心为例，

2009至2011年收治的 1016名STEMI患者中 78.3%的患者发病到入院时间＞12小时，其中

97.6%未能进行急诊PCI，11.6%的患者仅接受了药物治疗，溶栓患者仅占1.6%。综上，建立

科学的急性心肌梗死区域协同医疗救治体系，最大限度地缩短早期急诊再灌注治疗时间，是提高

急性心肌梗死救治成功率、改善预后的必由之路。

本项目属心血管疾病的临床、基础及推广应用研究，项目建设过程中得到了国家疑难病症诊治能

力提升工程项目（1.5亿）及多个省自然基金支持。项目团队就该病早期诊断、诊疗流程优化、

预后改善评估等内容开展系列研究。首先，通过协调区域网络、培训专业救治团队、覆盖院前急

救和院内绿色通道全流程，实现协调统一的规范化救治策略，建立省域内心梗救治网络体系；其

次，开展多项真实世界临床研究，首次探讨了西北地区STEMI患者在非PCI医院溶栓后区域转

运至PCI医院模式的安全性及有效性，提出就诊于非 PCI医院的STEMI患者，溶栓联合转运

PCI的策略不显著增加出血及心脑血管事件发生风险，且可有效缩短心肌再灌注时间；项目团队

联合兰州大学第一医院、甘肃省卫健委、天水市第一人民医院、酒泉市人民医院，首次在甘肃省

内采用多中心研究方法比较胸痛中心建设前后急性心肌梗死的救治效果。结果显示项目实施效果

显著，STEMI收治数年均增加 40%以上，STEMI患者早期就诊率和再灌注比例明显提高，院内死

亡率由7%下降至3.5%；此外，开展以当归多糖为等中药为特色的心肌缺血、缺血再灌注损伤的

机制研究，并获批国基金 2项。此外，团队建立三中心STMEI数据库（9259例），建立中心冠

脉影像数据库（53794例），介入随访数据库（17460例），加入全国胸痛中心数据库登记系统，

登记心内科数据库软著 1项。

本项目从2015年中国急性心肌梗死救治项目在全国启动开始，以急性心肌梗死临床诊疗和救治



为重点，历时近10年开展了甘肃省区域救治网络体系建设系列研究，就现有急性心肌梗死诊疗

方法中的重点难点问题进行深入研究，就现有急性心肌梗死诊疗方法中有争议的问题分析归纳，

并将研究结果推广到全省。从无到有，以县域为单元、以地级市为辐射中心、建设出符合甘肃地

域特色的规范化急性心肌梗死区域救治网络。截至目前全省共有 88家医院通过中国胸痛中心认

证（全国排名第11位），每百万人口胸痛中心数量 2.7家（全国排名第 2位），地州市覆盖率

100%，县域医疗覆盖率 74.7%。
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1
中国计算机软件

著作权
中国 2020SR0785703 2020-07-16

心内科临床数据注册

系统 V1.0
张钲；彭瑜

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张 钲 1 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 教授,主任医师

兰州大学第一

医院心脏中心

主任

对本项目的

贡献

项目总负责，负责项目的整体设计、实施，牵头开展甘肃省急性心肌梗死区域救治网络的建设工作，科学论

证了急性心肌梗死区域救治网络体系建设的科学和社会价值，为临床工作中心梗救治规范化的推广做出重要

贡献：

1.为本项目创新点 1，2，3做出重要贡献；

2.为本项目科技技术评价证明“区域协同救治对 STEMI 患者诊疗模式和预后的影响”项目参与人，附件“其他

证明 7.1”；

3.为本项目研发知识产权的第一发明人（附件 2.1，附件 7.18-7.19）

4.为项目 7篇代表性论文（附件 1.1-1.4，附件 1.6-1.9）的通讯/共通讯作者

5.参编共识（附件 7.3）；获批国自然或者指导学生获批国自然两项附 7.5-7.6

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

白 明 2 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 教授,主任医师
兰大一院副院

长

对本项目的

贡献

项目负责人，负责整个项目的管理、沟通及相关研究的组织工作。

1.为本项目创新点 1，2，3做出重要贡献；

2.为本项目科技技术评价证明“区域协同救治对 STEMI 患者诊疗模式和预后的影响”项目参与人，附件“其他

证明 7”；

3.为项目 2篇代表性论文（附件 1.5，附件 1.6）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

问肃生 3 兰州大学第一医院 天水市第一人民医院 主任医师

曾任天水市第

一人民医院院

长

对本项目的

贡献

分中心项目负责人，负责天水地区项目的管理与实施。在项目建设期间，积极参与甘肃省急性心肌梗死区域

救治网络的建设工作，在天水市急性心梗介入治疗的培训及质量控制等工作中发挥带头作用。

1.对本项目创新点 2有重要贡献。

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.10）的参与作者；

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

袁耀峰 4 兰州大学第一医院 酒泉市人民医院 主任医师
酒泉市人民医

院副院长

对本项目的

贡献

分中心项目负责人，负责酒泉地区项目的管理与实施。在项目建设期间，积极参与甘肃省急性心肌梗死区域

救治网络的建设工作，在酒泉市急性心梗介入规范化诊疗的临床推广工作中发挥带头作用。

1.对本项目创新点 2有重要贡献。

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.10）的参与作者；



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵存瑞 5 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

主要研究者，项目的主要执行人，2015 年参与启动《甘肃省急性心肌梗死规范化救治项目》，同年参与胸

痛中心建设培训，负责兰大一院胸痛中心建设协调工作；2017 年成立甘肃省胸痛中心联盟担任秘书，在全

省各级医院协助推进胸痛中心建设工作；2018 年成为国家胸痛中心认证委员会暗访专家，多次前往外省参

与胸痛中心检查工作，参与完成甘肃省自然科学基金项目《区域协同救治对 STEMI 患者诊疗模式和预后的

影响》。发表 CSCD 期刊 1篇。

1.为本项目创新点 1，2，3做出重要贡献；

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.7）的第一作者；

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张 博 6 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 主任医师 科室副主任

对本项目的

贡献

主要研究者，参与整个项目的实施。张博主任作为全国胸痛中心核查专家，积极参与甘肃省急性心梗救治网

络的临床推广工作。多次参与省内外医疗机构进行胸痛中心认证工作，深入县级医院现场指导胸痛中心建设

工作。发现并论证了炎症标志物白细胞介素 6 （IL-6） 与心血管疾病风险的相关性。

1.为本项目创新点 1，2，3做出重要贡献；

2.为本项目科技技术评价证明“区域协同救治对 STEMI 患者诊疗模式和预后的影响”项目参与人，附件“其他

证明 7”；

3.为项目 3篇代表性论文（附件 1.3，附件 1.6，附件 1.7）的参与作者；

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

洪志斌 7 兰州大学第一医院 天水市第一人民医院 主任医师

天水市第一人

民医院心内二

科主任

对本项目的

贡献

项目的主要执行人，参与天水地区整个项目的实施。分析论证了建设胸痛中心对天水地区急性 ST 段抬高型

心肌梗死（STEMI）救治的影响研究结果，分析了天水地区优化 STEMI 的救治流程与降低院内病死率的相

关性，以及缩短 S-FMC 和总缺血时间还需加强公众胸痛知识的教育、持续的改进院前急救和院内绿色通道

的建设。

1.对本项目创新点 2具有一定贡献。

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.10）的参与作者；

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李志荣 8 兰州大学第一医院 酒泉市人民医院 主任医师
酒泉市人民医

院心内科主任

对本项目的

贡献

项目的主要执行人，参与酒泉地区整个项目的实施，分析论证了酒泉胸痛中心建设运行期对 STEMI 救治网

路规范化的重要意义，结果显示首份心电图时间，首次心电-签署知情时间,签署知情-穿剌时间，绕行 CCU

例数，绕行急诊和 CCU 例数，D-B 时间和达标率，发病-球囊扩张时间明显改善，胸痛中心建设可有效提高

急性 STEMI 患者救治效率。

1.对本项目创新 2具有一定贡献。

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.9）的第一作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



彭 瑜 9 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 主任医师

甘肃省心血管

疾病重点实验

室副主任

对本项目的

贡献

主要研究者，参与项目的整体实施与执行。在项目建设期间，积极参与全省急性心梗介入治疗的培训、准入

以及质量控制等工作。尤其全面参与建立了中国西北部地区急性心梗患者数据库（STMEI数据库、冠脉影

像数据库、介入随访数据库），发表 CSCD 期刊 1篇。

1.为本项目创新点 1，2，3做出重要贡献；

2.为项目 1篇代表性论文（附件 1.8）的第一作者；

3.为本项目研发知识产权的第二发明人（附件 2.1）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵 晶 10 兰州大学第一医院 兰州大学第一医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

统计师，在项目建设期间，能够熟练应用 Stata、SAS、R 等统计分析软件，熟悉 SPSS、GraphPad Prism等

软件，主要承担统计分析和资料整理等工作。积极参与中国西北部地区急性心梗患者数据库建设工作

（STMEI数据库、冠脉影像数据库、介入随访数据库）。

1.为本项目创新点 1，2，3有一定贡献；

2.为项目 2篇代表性论文（附件 1.6，附件 1.7）的参与作者；

完成单位情况表

单位名称 兰州大学第一医院 排名 1

对本项目的

贡献

急性心肌梗死（AMI）是严重危害中国居民健康的重大疾病之一，然而，在临床诊疗过程中仍然存在着较多

的难点和亟需解决的问题，多年以来心脏中心在甘肃省卫健委、甘肃省科技厅的支持下，兰州大学第一医院

为本项目牵头单位，就该病早期诊断、诊疗流程优化、预后改善评估等相关问题做了大量临床研究，在区域

内建立了规范化的胸痛中心救治网络，并取得了系列研究成果。从 2015 年起，兰州大学第一医院作为“中国

急性心肌梗死救治项目”在甘肃省的项目合作单位，结合本省的地域特点，带领区域内具有完善心肌梗死介

入治疗条件的天水市第一人民医院、酒泉市人民医院为中心，因地制宜、因县施策，以点代线、以线促面，

聚力打造示范性 STEMI 区域救治模式。2016 年 7月，兰州大学第一医院成为甘、青、宁三省首个通过胸痛

中心认证的单位；2017 年 7月 21日，牵头成立了甘肃省胸痛中心联盟；2018 年，为了全面推进全省胸痛中

心建设工作，帮扶天水、酒泉、陇南、庆阳建立地市级胸痛中心联盟，帮扶临洮、榆中、静宁县建立县域胸

痛中心联盟。截至目前全省共有 88家医院通过中国胸痛中心认证（全国排名第 11位），每百万人口胸痛中

心数量 2.7家（全国排名第 2位），地州市覆盖率 100%，县域医疗覆盖率 74.7%。项目团队有 7人兰州大学

第一医院的工作人员，利用医院平台和资源开展了这项研究，项目进行期间获得了医院极大支持和帮助。


