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方法 ： 急性 Ｃ ＳＣ 患 者 ３２ 例 纳 人研究 ， 患 者 平 均 年龄ＳＭ ＩＬＥ 取出 的角膜基质透镜厚度越厚 ，术后泪膜越不稳定 。

（
４ １ ． ６６ ± ６ ． ３２

） 岁 。 病程 （ ２ ． ７５ ± １ ． ６５ ） 个月 ， 经光学相干断


层扫描 （
０ＣＴ

） 、荧光素眼底血管造影 （
ＦＦＡ

） 检查确诊且符合作者单 位 ： 中 国 医 科 大 学 附 属 盛 京 医 院 眼 科 （ 沈 阳 市 ，

纳人标准的单眼急性 ＣＳＣ 患者 ， 接受 ５ ７ ７ｎｒａ 微脉冲激光光 １ １ 〇〇〇４ ）

凝治疗 ，并于治疗后 １ 个月 复查视力及 ０ＣＴ
， 比较治疗后患

者的视力变化及视网膜下积液 （ ＳＲＦ ） 的完全吸收情况 。飞秒激光小切 口基质透镜取出术的切 口长度对患者

结果 ： 治疗前 ＢＣＶＡ 为 （
０ ． ５ ３± ０ ． ２３

） ， 治疗后 １ 个月 为术后视觉效果的影响

（
０ ？ ８２± ０ ． ２８

） ，

ＢＣＶＡ 较治疗前显著提高 （
Ｐ＜ ０ ？ ００ １

） ； 治疗

后 １ 个月 急性 ＣＳＣ 患者 ＳＲＦ 完全吸收率 ７ １ ． ９ １ ％ 。夏丽坤 马 晶 刘鹤南 底煜 杜长虹 张桂新

结论 ：
５７７ｎｍ 微脉激光光凝是一种治疗急性 ＣＳＣ 的安

全有效的方法 ， 可促进 ＳＲＦ 吸收 ， 缩短病程 ，提高患者视力 。目 的 ： 飞秒激光小切 口 角 膜基质透镜取 出 术 （
ｆｅｍｔｏ ｓｅ ｃ

－



 ｏｎｄｓｍａｌ ｌ ｉ ｎｃ ｉ ｓ ｉｏｎ ｌｅｎ ｔ ｉ ｃｕ ｌ ｅｅｘｔｒａｃ ｔ ｉｏｎ
，ＳＭ ＩＬＥ

） 是采用飞秒激

作者单位 中 山大学中 山眼科 中心 （ 广州市 ，

５ １ ０００ １
）光在密闭 的角膜基质 内制作一个基质透镜 ， 并通过飞秒激光

在角膜周边扫描的一个小切 口将透镜完整取出 ， 达到矫正近

视和近视散光 的 目 的 。 本研究通过对 比不 同 切 口 长度 的

ＳＭ ＩＬＥ 患者术后 的视力 、屈光度 、对 比敏感度 、高 阶像差和角

飞秒激光小切 口角膜基质透镜取 出术与飞秒激光辅膜地形图 的变化 ， 分析 ＳＭ ＩＬＥ 的切 口 长度对患者视觉效果

助准分子激光原位角膜磨镶术术后干眼的对比的影响 。

方法 ： 人选接受 ＳＭ ＩＬＥ 手术矫正近视和近视散光的 患

夏丽坤 马 晶 刘鹤南 底煜 杜长虹 张桂新者 ６８ 只 ，按边切 口 大小分成 ＳＭ ＩＬＥ －２ｍｍ 组和 ＳＭ ＩＬＥ４ｍｍ

组 ， 其 中 ＳＭ ＩＬＥ －

２ｍｍ 组 ４４ 只 眼 ，
ＳＭ ＩＬＥ４ｍｍ 组 ２４ 只 眼 。

目 的 ： 对飞秒激光小切 口 角膜基质透镜取出 术 （
ＳＭ ＩＬＥ

）分别测量并记录患者术前 ， 术后 １ 周 ， 术后 １
、
３ 和 ６ 个 月 的

与飞秒激光辅助准分子激光原位角 膜磨镶术 （
ＦＳ －ＬＡＳＩＫ

） 术裸眼视力 （
ＵＤＶＡ

） 、最佳矫正视力 （
ＣＤＶＡ

） 、屈 光度 、对 比敏

后干眼发病的情况进行对 比研究 。 感度 （
ＣＳ

） 、总高阶像差 （
ＨＯＡｓ

） 、球差 Ｚ
（
４

，

０
） 、垂直彗差 Ｚ

方法 ：前瞻性病例对照研究 。 收集行角膜屈光手术患者 （
３

，
－

１
） 、水平彗差 Ｚ

 （
３

，

１
） 、 角 膜散光 、 角 膜不规则 指 数 （

３ ８ 例 ７ ６ 只眼 ，其中行 ＳＭ ＩＬＥ 术 ２ １ 例 ４２ 只 眼和行 ＦＳ －ＬＡＳＩＫＣ ＩＭ
） 和形状因子 （

ＳＦ
） ， 并进行统计学分析 。

术 １ ７ 例 ３４ 只眼 。 观察并记录患者术前 ，术后 １ 周 ，

１
、
３ 及 ６结果 ： 两组患者 间 术后各个时 间 点 的 ＵＤＶＡ

、
ＣＤＶＡ

、 屈

个月 时的裸眼视力及屈光度 ， 泪液分泌试验 、泪膜破裂时间 、光度 、
ＣＳ

、
ＳＦ

、总 ＨＯＡｓ
、球差 Ｚ

（
４

，

０
） 和水平彗差 Ｚ

（
３

，

ｌ
） 的差

角膜荧光染色 、泪河高度及 ＭｃＭｏｎｎ ｉｅ ｓ 评分值的变化 。异均无统计学意义 （
Ｐ ＞ 〇 ． ０５

） 。 两组患者术后 １ 周时 ， 两组

结果 ： 两组患者术后裸眼视力及屈光度 的差异均无统计间 的垂直彗差 Ｚ
（
３

，
－

１
） 差异有统计学意义 （

Ｐ ＜ ０ ． ０５
） ， 其

学意义 （
／
＞

＞ ０ ． ０５ ） 。 两组患者术后 １？ （ ； ］？〇 １１ １＾８ 评分较术前余各时间点两组 间 的垂直彗差 的 差异无统计学意 义 （
Ｐ ＞

均显著升高 （
Ｐ ＜ 〇 ． 〇５

） ，术后 ３ 个月 时 ＳＭ ＩＬＥ 组恢复至术前０ ． ０５
） 。 两组患者术后 １ 周和 １ 个月 时 ， 角膜散光和 Ｃ ＩＭ 的

水平 （
Ｐ＞ ０ ． ０５

） ，评分明显低于 ＦＳ －ＬＡＳ ＩＫ 组 （ Ｐ ＜ ０ ． ０５ ） 。 两差异有统计学意义 （
Ｐ ＜ ０ ． ０５

） ， 其余时间点两组患者间 的差

组患者术后泪液分泌量较术前均减少 （
Ｐ＜ 〇 ？ 〇５ ） ； 术后 ３ 个异均无统计学意义 （

Ｐ ＞ ０ ． ０５
） 。

月 时 ＳＭ ＩＬＥ 组恢复至术前水平 （
Ｐ ＞ ０ ． ０５

） ， 泪液分泌水平 明结论 ：
２ ｍｍ 和 ４ ｍｍ 切 口 的 ＳＭ ＩＬＥ 手术矫正近视和近视

显高于 ＦＳ －ＬＡＳＩＫ 组 （
Ｐ ＜ ０ ． ０５

） 。 两组术后 １ 个 月 内 的泪河散光均具有 良好的有效性 、安全性 、可预测性和稳定性 。 在

高度均较术前明显下降 （
Ｐ＜ 〇 ． ０５

） ，

ＳＭ ＩＬＥ 组术后 ３ 个月 的垂直彗差 Ｚ
（
３

，

－

 １
） 、 角膜前表面散光和 Ｃ ＩＭ 方面 ，

２ｍｍ 切

泪河高度高于 ＦＳ －ＬＡＳ ＩＫ 组 （
Ｐ＜ ０ ． ０５

） 。 两组患者术后泪膜口 的 ＳＭ ＩＬＥ 比 ４ｍｍ 切 口 的 ＳＭ ＩＬＥ 更有优势 。

破裂 时 间 均 减 少 ，

ＳＭ ＩＬＥ 组 泪 膜 破 裂 时 间 明 显 长 于 ＦＳ
－

ＬＡ ＩＳＫ 组 （
Ｐ ＜ ０ ． ０５

） ，两组术后 １ 周 ，

１ 和 ３ 个月 的泪膜破裂作者单 位 ： 中 国 医 科 大 学 附 属 盛 京 医 院 眼 科 （ 沈 阳 市 ，

时间差异均有统计学意义 （
Ｐ ＜ 〇 ． 〇５

） 。 ＳＭ ＩＬＥ 组术后 角 膜 １ １ 〇〇〇４
）

着色情况较 ＦＳ －ＬＡＳ ＩＫ 组少 （ Ｐ＜ ０ ． ０５
） 。 ＳＭ ＩＬＥ 组术后 １ 个

月 时的泪膜破裂时间 与取出 的角膜基质透镜厚度的相关性
ＬＡＳＥＫ 术后两种修正眼压值的比较

分析显示两者呈负相关 （
Ｐ ＜ 〇 ？ ０５

） 。

结论 ：
ＳＭ ＩＬＥ 与 ＦＳ －ＬＡＳ ＩＫ 术后早期均 出 现一过性不 同

程度 的干眼体征 ，
泪膜功能减退 ， 泪膜不稳定 ，

Ｍ ｃＭ〇ｎｎ ｉ ｅ ｓ Ｗ刘 永琰 周 琼 张莉花 刘 克政

分升高 ， 泪液分泌减少 ， 泪河高度下降 ， 泪 膜破裂时 间减少 ；

但与 ＦＳ －ＬＡＳＩＫ 相 比
，

ＳＭ ＩＬＥ 术 后 干 眼 较 轻 ， 恢 复 较 快 ；目 的 ： 比较 ＬＡＳＥＫ 术后非接触式眼压计 （
ＮＣＴ

） 和 Ｐｅｎ
－

．

３ １ ０
？


