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赴美访问交流活动的内容 
 

与姐妹学校学生一起上课，体验美式教学； 
入住当地人家庭，感受原汁原味的西方生活； 

走访名胜，了解美国的风土人情及文化特色。 
 



赴美研学两大任务 
 
 

品格教育 研究性学习 



品格教育 

尊重 

责任 

正直 

感恩 

西方发达国家从20世纪末开始，陆续加大财政投入，推行品格教育计划。美国实施了“品格
教育伙伴计划”。我们将结合美国品格教育内容，通过多样化的活动设置将“尊重 责任 正直 
感恩”四项核心价值元素融入出访活动每个环节。 

同学们将去体验截然不同的文化，进而学会欣赏和尊重不同文化；在截然不同的
人文和自然的环境之中，学会爱护和尊重自然；在集体生活的和跨文化交流的过
程中训练学生良好的行为习惯，学会尊重他人和自我。 

同学们离开家庭，独立参与到集体行为之中，将经历完全不同的生活，在这一
过程中，学会对自己的安全和行为负责，在集体中生活和互动培养团队精神和
领导力，学会对集体负责 

让学生在此次海外活动过程中，学会勇敢表达自我。正确对待问题，行事公正
公平。  

体验父母不在身边的生活，感恩平日父母的呵护，感谢父母给予的出访交流机
会。 



研究性学习 

研究性学习在发达国家已经成为学校学习的重要方式。 
研究性学习可以激发少年儿童探索与创新的冲动和欲望，使他们真正成为发现者、研究者 
和探索者，发挥其探索的自主性、主动性和创造性。此次访学活动我们的同学也将有机会 
参与到研究性学习之中 。 
 
在行前系列培训课程中，我们将“研究性学习”的方法教授给同学， 
每一名同学将设定一个自己感兴趣的且与本次访学活动相关的研究主题抵达美国后，由姐 
妹学校安排老师对同学们进行研究性学习的专题辅导，随后同学们在当地通过观察、询问、 
调研问卷等形式开展调研活动，搜集课题所需素材。回国后，同学们将所有资料汇总、 
整理、分析得出相关结论。并将自己的研究结果向班级同学老师展示汇报。 
 
 
 



研学活动主要内容——访问姐妹学校，进行英语集训 
 

我们将进入姐妹学校，和姐妹学校的美国师生共同学习。这四天课程以英语
学习为主，四天集训实现口语突破 



访问活动主要内容——体验多样化课程，感受美国校园文化 
 

美国的教育体制下，课程设置丰富多样，他们认为艺术对学生的创造性和创
新能力有着非常重要的作用。我们的同学也将体验如绘画、手工艺、戏剧表
演、演讲、体育等课程，与美国同学深入互动 



访问活动主要内容——走访文化圣地，追忆美国的历史 
 
 

学习之余，我们将走访当地名胜，回顾这个国家的历史。例如，旧金山的市政厅，它
是仿照梵蒂岗圣彼得大教堂而建，独特的“九曲花街”，罗马式风格的“艺术宫”，
游览旧金山的象征-“金门大桥”，它是世界上最壮观的大桥之一，在淘金热的时候，
这座桥如同是通往金矿的一扇大门，因此被命名为“金门大桥。 



访问活动主要内容——探索科技前沿，发现美国的未来 
 
 

我们将前往世界最为重要且知名的电子信息工业集中地—硅谷，亲身感受高新科技的
飞速发展，游览Intel博物馆，位于英特尔公司在总部美国加利福尼亚州圣克拉拉的罗
伯特诺伊斯大厦，是加州硅谷的心脏。Intel博物馆在20世纪80年代初开始成为英特尔
公司内部的项目，陈列着英特尔公司的产品和历史的展品以记录其历史。 
  



访问活动主要内容——步入顶级名校，接受文化洗礼 
 我们将造访斯坦福大学，亲身感受世界顶级名校的魅力和学术氛围。斯坦福大学于

1891年由铁路富豪利兰·斯坦福建立，拥有的资产属于世界大学中最大的之一。它占地
35平方公里，是美国面积第二大的大学。   



访问活动主要内容——漫步好莱坞，邂逅世界级明星 
 三四十年代以来，好莱坞成为美国的一个文化中心，众多的作家、音乐家、影星就住在附近的贝弗利

山上。在影视城内，我们乘坐电动游览车参观各个好莱坞拍片工厂，有旧金山地震区，山洪爆发，侏
罗纪公园的恐龙区，大白鲨拍摄区，芝加哥大火拍摄区等，除此之外还可以亲身经历「未来水世
界」”Water World”的惊险真人水上追逐战表演。结束后游览“星光大道””中国大戏院“”柯
达戏院”。 
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通过此次活动实现以下提升 


