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附件 3：2025 年第八届中国 ˙ 台州国际武术大赛报名项目编号表

第一部分 单练徒手项目 (每人限报 2 项)

二、木兰、武魂、韵律项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

12001 规定木兰拳 28 式* 12002 蝶恋花拳术* 12003 中华木兰拳

12004 中国木兰拳 12005 其他木兰拳 12006 抒怀拳

12007 韵律武术系列 12008 武魂韵系列 12009 其它新编新拳系列

三、长拳项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

13001五步拳* 13002长拳段位套路 (1-6 段) 13003 少林拳段位套路 (1-6 段)

13004 自卫防身术段位套路 (1-6 段) 13005初级长拳一路* 13006 初级长拳二路*

13007初级长拳三路* 13008 国家少年规定长拳* 13009 国家乙组规定长拳 (60 版) *

13010 甲组男子规定长拳 (60 版) * 13011 甲组女子规定长拳 (60 版) * 13012 长拳第一套国际竞赛套路*

13013长拳第二套国际竞赛套路* 13014长拳第三套国际竞赛套路* 13015 少林拳初级规定套路*

13016少林拳中级规定套路* 13017少林拳高级规定套路* 13018 幼儿长拳套路 (幼儿国际赛项目)

13019 自编幼儿长拳 (幼儿国际赛项目) 13020幼儿长拳套路 (省编) 13021 其它自编幼儿长拳

13022小学长拳(教材) 13023 小学长拳(自编) 13024 中学长拳(教材)

一、太极拳项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

11001 8 式太极拳* 11002 16 式太极拳* 11003 24 式简化太极拳*

11004 32 式太极拳* 11005 42 式太极拳竞赛套路* 11006 48 式太极拳*

11007 66 式综合太极拳* 11008 太极八法五步* 11009 六手太极功*

11010 太极 11 势 (太极瑜伽功) * 11011 自选太极拳(竞技套路)* 11012 自编太极拳(非竞技)*

11013 杨式太极拳段位套路 (1-6 段) 11014 杨式太极拳竞赛套路 (40 式) * 11015 传统杨式太极拳

11016 杨式太极拳 (组编套路) 11017 陈式太极拳段位套路 (1-6 段) 11018 陈式太极拳竞赛套路 (56 式) *

11019 陈式简化太极拳 (38 式) * 11020 陈式太极拳新架一路* 11021 陈式太极拳老架一路*

11022 陈式太极拳新架二路 (炮锤) * 11023 陈式太极拳老架二路 (炮锤) * 11024 陈式太极拳小架

11025 陈式太极拳 11026 陈式太极拳 (组编套路) 11027 陈式心意混元太极拳

11028 忽雷架太极拳 11029 混元太极拳 11030 赵堡传统太极拳

11031 吴式太极拳段位套路 (1-6 段) 11032 吴式太极拳竞赛套路 (45 式) * 11033 吴式太极拳

11034 吴式太极拳 (组编套路) 11035 三皇炮锤* 11036 武式太极拳段位套路 (1-6 段)

11037 武式太极拳竞赛套路 (46 式) * 11038 武式太极拳 11039 武式太极拳 (组编套路)

11040 孙式太极拳段位套路 (1-6 段) 11041 孙式太极拳竞赛套路 (73 式) * 11042 孙式太极拳

11043 孙式太极拳 (组编套路) 11044 和式太极拳段位套路 (1-6 段) 11045 和式太极拳

11046 和式太极拳 (组编套路) 11047 东岳太极拳 11048 武当太极拳

11049 武当太乙五行拳 11050 五行八法* 11051 绵拳

11052 南山绵拳 11053 佛拳 ·观音拳* 11054 佛拳 ·观音养生功*

11055 太极散手套路* 11056 禅太极 11057 无极太极拳

11058 中和太极拳 11059 槐园太极拳 11060 自然太极拳

11061 太极心意拳 11062 养身太极拳 11063 经络太极拳

11064 老六路太极拳 11065 太极健身功法 11066 其他太极拳

11067 新编 28 式太极拳 11068 良秋架太极拳 11069 刘军杨式 36 式太极拳

11070 武当太极拳 81 式* 11071 武当太极拳 36 式*
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13025 中学长拳(自编) 13026北京少年长拳* 13027 三字经拳*

13028军体拳* 13029其它初级类长拳 13030 擒敌拳*

13031散手组合套路 13032六路弹腿* 13033 十路弹腿*

13034十二路弹腿* 13035华拳 13036 查拳

13037红拳 13038炮拳 13039 花拳

13040花架拳 13041少北拳 13042 传统少林长拳

13043其它传统长拳 13044少年自选长拳* 13045 自选长拳*

13046查华小套18式

四、南拳项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

14001 南拳第一套国际规定套路* 14002 南拳第三套国际规定套路* 14003 自选南拳*

14004 咏春拳段位套路 (1-6 段) 14005 五祖拳段位套路 (1-6 段) 14006 佛家七星拳*

14007 金枪拳(南拳) 14008 黑虎拳(南拳) 14009 天罡拳(南拳)

14010 梅花拳(南拳) 14011 岳家拳(南拳) 14012 戚家拳(南拳)

14013 白眉拳(南拳) 14014 四明短打拳 14015 岭南内家拳(南拳)

14016 凤翔拳法 14017 中栏拳法 14018 五基拳法

14019 瓯渠拳法 14020 白鹤拳法 14021 鶴拳女人法

14022 功仇拳法 14023 攻柔拳法 14024 功柔拳法

14025 擒柔拳洘 14026 南拳鹤篦法 14027 南拳刚柔法

14028 刚柔虎鶴拳法 14029 刚柔虎形拳法 14030 刚柔龟形拳法

14031 金门刚柔拳法 14032 虎鶴拳法 14033 虎安拳法

14034 虎鹤双形拳法 14035 南少林定毅拳法 14036 南少林罗汉拳法

14037 悟肢拳法 14038 悟肩拳法 14039 悟鸡拳法

14040 挺宇拳法 14041 马坦拳法 14042 南少林拳

14043 温州步拳 14044 温州鹤拳 14045 温州战拳

14046 温州连环拳 14047 温州基础南拳 (娘拳) 14048 温州南拳五鸡拳法

14049 温州南拳五龟拳法 14050 温州南拳小连环 14051 其它温州南拳

14052 罗汉拳 14053 金刚拳* 14054 连环拳*

14055 连步拳* 14056 少林十三手* 14057 童子功*

14058 少林十步拳* 14059 少林五行八法* 14060 少林黑虎拳*

14061 少林金刚拳* 14062 少林八法拳* 14063 少林功力拳*

14064 少林七星拳* 14065 少林天罡拳* 14066 十二连拳*

14067 母子拳* 14068 少林五行拳* 14069 易筋经拳法

14070方家拳 (方国珍) 第一套* 14071 水浒名拳 14072 蔡李佛刘莫洪诸家拳(南拳)

14073 侠拳(南拳) 14074 巫家拳(南拳) 14075 船拳(南拳)

14075 短打类(南拳) 14077 洪拳(南拳) 14078 地术拳 (狗拳) *

14079 南少林拳东山下法* 14080 缩山拳 (台州) * 14081 出山拳*

14082 猷辂拳* 14083 南罗汉拳 14084 罗汉十八手*

14085 六路* 14086 攻战八法* 14087 四门连环*

14088 八步翻身* 14089 展旗引风肘* 14090 七星北斗*

14091 四步连环* 14092 四门弓* 14093 五基中坛*

14094 女枝基础拳* 14095 七星坠地* 14096 三箭

14097 基础十三式* 14098 女基中栏 14099 龟形拳*

14100 飞虎拳* 14101 母拳千宗* 14102 三步前 (南拳) *

14103 太祖长拳 14104 少林红拳 14105 少林洪拳

14106 南山短打* 14107 委羽拳 (道家拳法) 14108 少林桥手(南拳)

14109 詠春-标指* 14110 詠春-小念头* 14111 詠春-寻桥*

14112 太祖拳(南拳) 14113 江苏阳湖拳 14114 浙东南拳
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14115 金华南拳 14116 台州南拳 14117 其它浙江地方南拳

14118 广东南拳 14119 福建南拳 14120 江西南拳

14121 广西南拳 14122 湖南南拳 14123 湖北南拳

14124 贵州南拳 14125 四川南拳 14126 江苏南拳

14127 其它地方南拳 14128 方家拳 (方国珍) 第二套* 14129 方家拳 (方国珍) 第三套*

五、其它拳术项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

15001 通臂拳 15002 通臂拳段位套路 (1-6 段) 15003 通臂拳初级规定套路*

15004 通臂拳中级规定套路* 15005 通臂拳高级规定套路* 15006 劈挂拳

15007 劈挂掌初级规定套路* 15008 劈挂掌中级规定套路* 15009 劈挂掌高级规定套路*

15010 戳脚 15011 戳脚段位套路 (1-6 段) 15012 翻子拳

15013 翻子拳段位套路 (1-6 段) 15014 螳螂拳 15015 螳螂拳段位套路 (1-6 段)

15016 螳螂拳初级规定套路* 15017 螳螂拳中级规定套路* 15018 螳螂拳高级规定套路*

15019 梅花螳螂拳 15020 七星螳螂拳 15021 崩步螳螂拳

15022 形意拳 15023 形意拳段位套路 (1-6 段) 15024 形意拳初级规定套路*

15025 形意拳中级规定套路* 15026 形意拳高级规定套路* 15027 浑元形意拳

15028 心意六合拳(十大形) 15029 八卦掌 15030 八卦掌段位套路 (1-6 段)

15031 八卦基础八掌* 15032 八大掌* 15033 八卦游身连环掌*

15034 阴阳八盘掌 15035 八极拳 15036 八极拳段位套路 (1-6 段)

15037 八极拳小架 15038 八极拳大架 15039 八极拳初级规定套路*

15040 八极拳中级规定套路* 15041 八极拳高级规定套路* 15042 大成拳(意拳)

15043 大成拳(意拳)健身桩联练 15044 脱战拳(精武)* 15045 十字战拳(精武)*

15046 精武拳术 15047 功力拳* 15048 精武简化拳*

15049 峨嵋拳术 15050 峨嵋拳段位套路(1-6 段) 15051 武当拳(非太极类)

15052 武当拳 (国家审定套路) * 15053 武当太乙拳 (国家审定套路) * 15054 地躺拳*

15055 地滚拳* 15056 风魔掌* 15057 武林活拳

15058 鹰爪拳 15059 蛇拳 15060 猴拳

15061 虎拳 15062 龙拳 15063 鹤拳

15064 黒虎白鹤拳 15065 地术拳 15066 醉拳

15067 其它象形拳 15068 落路架 (原始内家) * 15069 顺风锤 (原始内家) *

15070 推扳手 (原始内家) * 15071 南兵拳 (原始内家) * 15072 内家醉八仙拳势*

15073 七十二行拳 (原始内家) * 15074 雷公飞心腿 (原始内家) * 15075 三十六计拳 (原始内家) *

15075 小九天 (阴阳十八法) * 15077 贯气诀 (玄功绝技) * 15078 文十段 (玄功绝技) *

15079 武十段 (玄功绝技) * 15080 十二段锦 (玄功绝技) * 15081 十二成一 (原始内家) *

15082 靠打 (龙行圣手) * 15083 纏打 (龙行圣手) * 15084 脱打 (龙行圣手) *

15085 绵拳 15086 棉张拳 15087 鞭拳

15088 礼孝拳 15089 毛利拳术 15090 唐手拳

15091 内功拳 15092 迷踪拳 15093 花拳、柔拳

15094 崆峒派拳 15095 无极拳 15096 苌家拳

15097 敦煌拳 15098 硬门拳 15099 其它传统拳术

15100 传统武术功法 15101 本地传统拳术 15102 心意六合四把拳

15103 巩式通臂拳 15104 佛汉拳 15105 周腿

六、健身气功、养生功法项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

16001 易筋经* 16002 五禽戏* 16003 六字诀*

16004 八段锦* 16005 十二段锦* 16006 大舞*

16007 马王堆导引术* 16008 练功 18 法* 16009 易筋经竞技气功*

16010 五禽戏竞技气功* 16011 六字诀竞技气功* 16012 八段锦竞技气功*
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16013 经络操* 16014 其它养生功法 16015 其它健身功法

16016 校园五禽戏* 16017 苍龙炼形功法第一套* 16018 苍龙炼形功法第二套*

16019 苍龙炼形功法第三套* 16020 苍龙炼形功法第四套* 16021 苍龙炼形功法第五套*

16022 北武当九式易筋经* 16023 玄武气功（耀华）

七、另类 (跆拳道品势、空手道品式，该类项目成绩不计入个人全能赛成绩)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

17001 太极 1 章 (跆拳道) * 17002 太极 2 章 (跆拳道) * 17003 太极 3 章 (跆拳道) *

17004 太极 4 章 (跆拳道) * 17005 太极 5 章 (跆拳道) * 17006 太极 6 章 (跆拳道) *
17007 太极 7 章 (跆拳道) * 17008 太极 8 章 (跆拳道) * 17009 高丽 (跆拳道) *

17010 金刚 (跆拳道) * 17011 太白 (跆拳道) * 17012 平原 (跆拳道) *

17013 十进 (跆拳道) * 17014 地跆 (跆拳道) * 17015 天拳 (跆拳道) *

17016 汉水 (跆拳道) * 17017 特技 (跆拳道) * 17018 击破 (跆拳道) *

17019 空手道品式

第二部分 单练器械项目 (每人限报 2 项)
一、太极类器械项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

21001 16 式太极剑* 21002 32 式太极剑 (简化) * 21003 42 式太极剑 (竞赛套路) *

21004 武当太极剑 (49 式) * 21005 东岳太极剑 21006 自选太极剑(竞技套路)*

21007 自编太极剑(非竞技套路)* 21008 杨式太极剑 21009 陈式太极剑

21010 吴式太极剑 21011 孙式太极剑 21012 赵堡太极剑

21013 张三丰道家养生太极剑 21014 其它式太极剑术 21015 赵堡太极锏

21016 东岳太极刀 21017 健身太极刀* 21018 风云十三刀(王培锟)*

21019 32 式太极刀 (马春喜) * 21020 杨式太极刀 21021 杨式十三式太极刀*

21022 陈式太极刀 21023 陈式十三式太极刀* 21024 吴式太极刀

21025 孙式太极刀 21026 赵堡太极单刀 21027 其它太极刀术

21028 太极单环 21029 太极单扇 21030 太极功夫扇

21031 太极鞭杆 21032 太极球 21033 太极柔力球

21034 太极拂尘 21035 其它太极短器械 21036 东岳太极棍

21037 太极导引杖* 21038 太极大杆 (3 米) * 21039 太极棒(棍)

21040 太极杖 (拐) 21041 赵堡太极棍 21042 18 式太极枪*

21043 太极枪 21044 东岳太极枪 21045 太极大枪 (3 米) *

21046 太极大刀(春秋大刀) 21047 太极大斧 21048 其它太极长器械

21049 太极双剑 21050 太极双刀 21051 太极双锏

21052 太极双扇 21053 太极双环 21054 太极拂尘剑

21055 赵堡太极双刀 21056 孙式太极双器械 21057 其它太极双器械

21058 青奥会太极扇规定套路* 21059 飞云扇* 21060 28式太极扇（杨丽）*

二、木兰、武魂韵类器械项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

22001 规定木兰单剑 (48 式) * 22002 规定木兰单扇 (38 式) * 22003 蝶恋花剑术*

22004 抒怀剑 22005 木兰剑 22006 韵律剑

22007 武魂韵剑 22008 木兰刀 22009 抒怀刀

22010 韵律刀 22011 武魂韵刀 22012 木兰单扇

22013 木兰单圈 22014 木兰双圈 22015 自选木兰双剑

22016 自选木兰双刀 22017 自选木兰双扇 22018 天竺双刺*

22019 其它木兰新拳类器碱 22020 武魂韵单扇 22021 武魂韵双剑
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三、长拳类器械项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

23001 剑术段位套路(1-6 段)* 23002 初级剑术 (58 版) * 23003 少儿自选剑

23004 短棍段位套路(1-6 段)* 23005 二节棍段位套路(1-6 段)* 23006 乙组规定剑 (63 版) *

23007 甲组规定剑 (62 版) * 23008 剑术一套国际规定套路 (89 版) * 23009 剑术二套国际规定套路 (99 版) *

23010 剑术三套国际规定套路 (13 版) * 23011 自选剑术* 23012 初级刀术 (58 版) *

23013 少儿自选刀 23014 乙组规定刀 (63 版) * 23015 甲组规定刀 (62 版) *

23016 刀术一套国际规定套路 (89 版) * 23017 刀术二套国际规定套路 (99 版) * 23018 刀术三套国际规定套路 (13 版) *

23019 自选刀术* 23020 其它自选短器械 23021 初级棍术 (58 版) *

23022 少儿自选棍 23023 乙组规定棍 (63 年版) * 23024 甲组规定棍 (62 年版) *

23025 棍术一套国际规定套路 (89 版) * 23026 棍术二套国际规定套路 (99 版) * 23027 棍术三套国际规定套路 (13 版) *

23028 自选棍术* 23029 初级枪术 (58 版) * 23030 少儿自选枪

23031 乙组规定枪 (63 版) * 23032 甲组规定枪 (62 版) * 23033 枪术一套国际规定套路 (89 版) *

23034 枪术二套国际规定套路 (99 版) * 23035 枪术三套国际规定套路 (13 版) * 23036 自选枪术*

23037 其它自选长器械

四、南拳类器械项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

24001南刀三套国际规定套路 (13 版) * 24002少儿南刀 24003 自选南刀

24004传统南刀 24005詠春-八斩刀 24006传统南剑

24007传统南派单短器械 24008南棍一套国际规定套路* 24009南棍三套国际规定套路 (13 版) *

24010少儿南棍 24011 自选南棍* 24012詠春-六点半棍

24013单头棍 24014 四门棍* 24015传统南棍

24016丈二棒老爷法 24017丈二棒冲针法 24018丈二棒沉爷法

24019温州南棍 24020瓯渠南棍 24021齐眉棍

24022温州梅花棍* 24023南少林棍法 24024其它南派棍术

24025南派枪术 24026南少林枪法 24027其它南派长器械

24028其它南派双器械 24029詠春-木人桩

五、其它器械项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

25001 少林剑 25002 查剑 25003 盘龙剑*

25004 绨袍剑* 25005 三光剑* 25006 武当剑 (非太极剑)

25007 武当剑 (国家审定套路) * 25008 长穗剑 25009 青萍剑*

25010 醉剑 25011 双手剑 25012 三才剑*

25013 行云剑* 25014 龙行剑* 25015 形意剑*

25016 八卦剑* 25017 悌袍剑* 25018 紫光剑*

25019 武当太乙玄门剑* 25020 浑元禅门剑* 25021 其它传统剑术

25022 梅花单刀* 25023 查刀 25024 少林刀

25025 九环刀 25026 形意刀* 25027 劈挂刀*

25028 苗刀* 25029 八卦刀* 25030 梅花刀*

25031 通背刀* 25032 委羽刀(道传) 25033 抱月刀*

25034 其它传统刀术 25035 单锏 25036 拂尘

25037 镰 25038 铁尺 25039 伞

25040 单扇 25041 单钩 25042 勺子

25043 吹笛 25044 花篮 25045 滚灯

25046 单匕首 25047 判官笔 25048 旗子功

25049 槌法 25050 石锁 25051 板凳

25052 雨伞法 25053 其它传统短兵单器械 25054 水浒名拳传统器械
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25055 峨嵋派拦手门器械 25056 南山功夫系列传统器械 25057 猴棍

25058 醉棍 25059 少林棍 25060 少林阴手棍*

25061 少林阴阳棍* 25062 五虎群羊棍* 25063 无极棍*

25064 查棍 25065 疯魔棍* 25066 短棍

25067 拐杖 25068 鞭杆 25069 毛利棍术

25070 传统棍术 25071 梅花枪* 25072 六合枪*

25073 少林枪 25074 锁喉枪* 25075 岳家枪

25075 其它传统枪术 25077 禅杖 25078 长烟杆

25079 钯 25080 门闩 25081 月牙铲

25082 大刀 25083 三尖叉 25084 短柄斧

25085 扑刀 (双手带) 25086 蛇矛类 25087 戈戟类

25088 狼牙棒 25089 耙 25090 扒

25091 镋 25092 扁担 25093 船桨

25094 大斧 25095 抛钢叉 25096 锄头法

25097 其它传统长兵单器械 25098 双剑 25099 双刀

25100 双钩 25101 双匕首 25102 双枪

25103 双拐 25104 双锤 25105 双锏

25106 双镰 25107 双斧 25108 双戟

25109 峨嵋刺 25110 判官双笔 25111 金刚臂

25112 子午鸳鸯钺 25113 双梭 25114 双环

25115 铁圈 25116 盾牌刀 25117 双铁球

25118 其它双器械 25119 单鞭 (九节鞭) * 25120 绳镖*

25121 流星锤* 25122 双流星* 25123 牧羊鞭*

25124 天罡鞭* 25125 三节棍* 25126 长二节棍*

25127 单二节棍* 25128 双二节棍* 25129 双鞭*

25130 单刀鞭* 25131 梢子棍* 25132 其它软器械

25133 内家短棍行山杖* 25134 内家反手刀* 25135 内家反手剑*

25136 内家盘龙四面八方刀* 25137 内家陀杀刀* 25138 内家陀杀剑*

25139 四明长剑技 25140 内家鹅头剑谱 25141 内家伤剪*

25142 原始内家拳器械类 25143 龙凤长穗双剑* 25144 福云剑*

25145 无极轮个人展演*

六、另类器械项目 (短兵技、剑道、杖道等，该类成绩不计入.个人全能赛成绩)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

26001 跆拳道 (踢打功力表演) 26002 剑道 (动作连贯展示) 26003 杖道 (动作连贯展示)

26004 短兵技演示

第三部分 集体徒手项目 (每人限报 1 项)

一、太极拳集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

31001 集体陈式太极拳段位套路* 31002 集体杨式太极拳段位套路* 31003 集体吴式太极拳段位套路*

31004 集体孙式太极拳段位套路* 31005 集体武式太极拳段位套路* 31006 集体和式太极拳段位套路*

31007 集体太极八法五步* 31008 集体 8 式太极拳* 31009 集体 16 式太极拳*

31010 集体 24 式简化太极拳* 31011 集体 32 式太极拳* 31012 集体 42 式太极拳*

31013 集体陈式太极拳类 31014 集体杨式太极拳类 31015 集体吴式太极拳类

31016 集体孙式太极拳类 31017 集体武式太极拳类 31018 集体赵堡太极拳类

31019 集体东岳太极拳一路* 31020 集体东岳太极拳二路* 31021 集体叶式太极拳类

31022 集体太极瑜伽功(太极 11 势)* 31023 集体太极导引功* 31024 集体观音养身功*
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31025 集体太极拳基础功法 31026 集体其它式太极拳 31027 集体其它太极健身功法

31028 集体赵堡太极拳类 31029 集体 28 式太极拳 (新编) *

二、木兰、武魂韵集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

32001 集体木兰拳规定套路* 32002 集体木兰拳套路 32003 集体蝶恋花拳*

32004 集体武魂韵类 32005 集体韵律新拳类 32006 集体抒怀类

三、健身气功、养生功法集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

33001 集体易筋经* 33002 集体五禽戏* 33003 集体六字诀*

33004 集体八段锦* 33005 集体十二段锦* 33006 集体大舞*

33007 集体马王堆导引术* 33008 集体练功 18 法* 33009 集体竞技气功易筋经*

33010 集体竞技气功五禽戏* 33011 集体竞技气功六字诀* 33012 集体竞技气功八段锦*

33013 集体经络养生操 33014 集体校园五禽戏* 33015 集体气舞*

33016 集体苍龙炼形功法第一套* 33017 集体苍龙炼形功法第二套* 33018 集体苍龙炼形功法第三套*

33019 集体苍龙炼形功法第四套* 33020 集体苍龙炼形功法第五套* 33021 集体北武当九式易筋经*

33022 集体玄武气功（耀华）*

四、长拳类集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

34001 集体武术健身操《雏鹰展翅》* 34002 集体武术健身操《旭日东升》* 34003 集体武术健身操《英雄少年》*

34004 集体武术健身操《功夫青春》* 34005 集体幼儿规定拳术一* 34006 集体幼儿规定拳术二*

34007 集体幼儿规定拳术三* 34008 集体幼儿国际赛徒手项目 34009 集体长拳类

34010 集体少林拳类 34011 集体长拳段位套路* 34012 集体少林拳段位套路*

34013 集体防身术段位套路* 34014 集体查华小套18式*

五、其它综合拳类集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

35001 集体咏春拳段位套路* 35002 集体五祖拳段位套路* 35003 集体形意拳段位套路*

35004 集体八极拳段位套路* 35005 集体八卦掌段位套路* 35006 集体通臂拳段位套路*

35007 集体螳螂拳段位套路* 35008 集体戳脚段位套路* 35009 集体翻子拳段位套路*

35010 集体原始内家拳类 35011 集体南拳类 35012 集体大成拳

35013 集体形意拳 35014 集体八卦掌 35015 集体通臂 (背) 拳

35016 集体八极拳 35017 集体其它传统拳术类

六、基本功展示集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

36001 集体武术基本功* 36002 集体太极拳基本功* 36003 集体其它拳术基本功

七、武搏、健身集体项目 (须 6 人及以上)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

37001 集体武术排舞 37002 集体健身操 (舞) 37003 集体养生操 (舞)

37004 标准操 (跆拳道) * 37005 跆拳道自选舞 (操) 37006 综合 (品势跆拳舞自卫术等内容组合)

37007 其它集体武搏项目

第四部分 集体器械项目和徒手与器械混编 (每人限报 1 项)
一、太极器械集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

41001 集体陈式太极剑* 41002 集体陈式太极刀* 41003 集体杨式太极剑*

41004 集体杨式太极刀* 41005 集体东岳太极剑* 41006 集体东岳太极刀*

41007 集体东岳太极棍* 41008 集体东岳太极枪* 41009 集体 32 式太极剑*
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41010 集体 42 式太极剑* 41011 集体太极导引杖* 41012 集体吴式太极器械类

41013 集体孙式太极器械类 41014 集体武式太极器械类 41015 集体太极扇

41016 集体其它式太极器械类 41017 集体赵堡太极器械类 41018 集体无极轮展示*

41019 集体28式太极扇（杨丽）*

二、木兰、武魂韵器械集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

42001 集体规定木兰剑 42002 集体规定木兰扇 42003 集体木兰剑

42004 集体木兰扇 42005 集体木兰刀 42006 集体蝶恋花剑*

42007 集体其它木兰器械 42008 集体武魂韵器械 42009 集体抒怀器械

42010 集体韵律新拳器械

三、长拳器械集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

43001 集体剑术段位制套路* 43002 集体短棍段位制套路* 43003 集体二节棍段位制套路*

43004 集体幼儿自选器械类 43005 集体幼儿国际赛器械项目 43006 集体儿童长拳器械类

43007 集体儿童综合器械类 43008 集体长拳器械 43009 集体少林拳器械

四、其它综合类器械集体项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

44001 集体南拳器械 44002 集体形意器械 44003 集体八卦器械

44004 集体八极器械 44005 集体通臂器械 44006 集体武术器械排舞

44007 集体综合器械类 44008 集体武术器械基本功

第五部分 集体综艺表演项目 (16 人以上大型綜艺项目) (每人限报 1 项)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

50001 中国功夫、武功小品、武舞演艺

第六部分 双人练、对练、对抗展示项目 (每人限报 1 项)

一、武术双人练项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

61001 太极拳双人练 61002 木兰拳双人练 61003 长拳双人练

61004 南拳双人练 61005 武魂韵、韵律双人练 61006 太极器械双人练

61007 太极拳械双人练 61008 木兰拳器械双人练 61009 武魂韵、韵律双人练

61010 长拳器械双人练 61011 长拳拳械双人练 61012 南拳器械双人练

61013 南拳拳械双人练

二、套路对打项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

62001 陈式太极拳段位对打套路 62002 杨式太极拳段位对打套路 62003 吴式太极拳段位对打套路

62004 武式太极拳段位对打套路 62005 孙式太极拳段位对打套路 62006 和式太极拳段位对打套路

62007 太极拳对打规定套路* 62008 太极散手对拆* 62009 太极拳对打

62010 长拳段位对打套路 62011 少林拳段位对打套路 62012 自卫防身术段位对打套路

62013 青年拳对打 (60 年版) * 62014 查拳对打 (60 年版) * 62015 华拳对打 (60 年版) *

62016 长拳散手对拆* 62017 对擒拿* 62018 咏春拳段位对打套路

62019 五祖拳段位对打套路 62020 南拳对打* 62021 南拳散手对拆*

62022 南拳盘打* 62023 形意拳段位对打套路 62024 八卦掌段位对打套路

62025 通臂拳段位对打套路 62026 翻子拳段位对打套路 62027 八极拳段位对打套路

62028 螳螂拳段位对打套路 62029 戳脚段位对打套路 62030 八卦散手对拆*

62031 心意六合拳对打* 62032 形意对打* 62033 二人徒手对拳

62034 三人徒手对拳 62035 剑术段位对打套路 62036 短棍段位对打套路
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62037 二节棍段位对打套路 62038 传统武当对剑* 62039 对刺剑*

62040 对劈刀* 62041 青萍剑对劈* 62042 六合对棍*

62043 形意对棍* 62044 南派对棍* 62045 南派盘棍*

62046 二人器械对打 62047 二人拳与械对打 62048 三人器械对打

62049 三人拳与械对打

三、武搏对抗展示类项目

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

63001 太极推手对抗展示 63002 散打对抗展示 63003 中国跤对抗展示

63004 咏春拳黐手对抗展示 63005 咏春拳自由搏击对抗展示 63006 跆拳道对抗展示

63007 职业摔角展示 63008 其它武搏对抗项目展示 63009 剑道对抗展示

63010 无极轮对抗展示

第七部分 对抗性项目 (实战) (每人限报 1 项)

一、少儿散打项目重量级别

(一) 幼儿组 (A3、A4 组，2017 年至 2018 之间出生者)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

70001 幼儿组散打 18kg-* 70002 幼儿组散打 20kg* 70003 幼儿组散打 22kg*

70004 幼儿组散打 24kg* 70005 幼儿组散打 26kg* 70006 幼儿组散打 28kg*

70007 幼儿组散打 30kg* 70008 幼儿组散打 32kg* 70009 幼儿组散打 34kg*

70010 幼儿组散打 36kg* 70011 幼儿组散打 38kg* 70012 幼儿组散打 38kg+*

(二) 儿童乙组 (A5、A6 组，2015 年至 2016 年间出生)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

70013 儿童乙组散打 20kg-* 70014 儿童乙组散打 22kg* 70015 儿童乙组散打 24kg*

70016 儿童乙组散打 26kg* 70017 儿童乙组散打 28kg* 70018 儿童乙组散打 30kg*

70019 儿童乙组散打 33kg* 70020 儿童乙组散打 36kg* 70021 儿童乙组散打 39kg*

70022 儿童乙组散打 39kg+*

(三) 儿童甲组 (A7、B1 组，2013 年至 2014 年间出生)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

70023 儿童甲组散打 22kg-* 70024 儿童甲组散打 24kg* 70025 儿童甲组散打 26kg*

70026 儿童甲组散打 28kg* 70027 儿童甲组散打 30kg* 70028 儿童甲组散打 33kg*

70029 儿童甲组散打 36kg* 70030 儿童甲组散打 39kg* 70031 儿童甲组散打 42kg*

70032 儿童甲组散打 45kg* 70033 儿童甲组散打 45kg+*

(四) 少年乙组 (B2、B3 组，2011 年至 2012 年间出生)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

70034 少年乙组散打 35kg-* 70035 少年乙组散打 38kg* 70036 少年乙组散打 41kg*

70037 少年乙组散打 43kg* 70038 少年乙组散打 45kg* 70039 少年乙组散打 48kg*

70040 少年乙组散打 52kg* 70041 少年乙组散打 55kg* 70042 少年乙组散打 57kg*

70043 少年乙组散打 60kg* 70044 少年乙组散打 65kg* 70045 少年乙组散打 70kg*

70046 少年乙组散打 70kg+*

(五) 少年甲组 (B4、B5 组，2009 年至 2010 年间出生)

编码 项目类 编码 项目类 编码 项目类

70047 少年甲组散打 41kg-* 70048 少年甲组散打 43kg* 70049 少年甲组散打 45kg*

70050 少年甲组散打 48kg* 70051 少年甲组散打 52kg* 70052 少年甲组散打 55kg*

70053 少年甲组散打 58kg* 70054 少年甲组散打 61kg* 70055 少年甲组散打 63kg*

70056 少年甲组散打 65kg+* 70057 少年甲组散打 70kg* 70058 少年甲组散打 70kg+*



24

二、太极推手竞技项目重量级别

(一) 太极定步推手项目

1.儿童组 (A1 至 A7，2014 年及以后出生)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

71011 太极定步推手 32kg-* 71012 太极定步推手 36kg* 71013 太极定步推手 40kg*

71014 太极定步推手 44kg* 71015 太极定步推手 48kg* 71016 太极定步推手 52kg*

71017 太极定步推手 565kg* 71018 太极定步推手 56kg+*

2.少年组 (B1 至 B3，2011 年至 2013 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

71019 太极定步推手 32kg-* 71020 太极定步推手 36kg* 71021 太极定步推手 40kg*

71022 太极定步推手 44kg* 71023 太极定步推手 48kg* 71024 太极定步推手 52kg*

71025 太极定步推手 565kg* 71026 太极定步推手 56kg+*

3.青少组 (B4 至 B6，2008 年至 2010 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

71027 太极定步推手 40kg-* 71028 太极定步推手 44kg* 71029 太极定步推手 48kg*

71030 太极定步推手 52kg* 71031 太极定步推手 56kg* 71032 太极定步推手 60kg*

71033 太极定步推手 655kg* 71034 太极定步推手 70kg* 71035 太极定步推手 75kg*

71036 太极定步推手 75kg+*

4.成年组 (C 组、D 组，1966 年至 2007 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

71001 太极定步推手 48kg-* 71002 太极定步推手 52kg* 71003 太极定步推手 56kg*

71004 太极定步推手 60kg* 71005 太极定步推手 65kg* 71006 太极定步推手 70kg*

71007 太极定步推手 575kg* 71008 太极定步推手 80kg* 71009 太极定步推手 85kg*

71010 太极定步推手 85kg+*

(二) 太极活步推手项目

1.儿童组 (A1 至 A7，2014 年及以后出生)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

72011 太极活步推手 32kg-* 72012 太极活步推手 36kg* 72013 太极活步推手 40kg*

72014 太极活步推手 44kg* 72015 太极活步推手 48kg* 72016 太极活步推手 52kg*

72017 太极活步推手 565kg* 72018 太极活步推手 56kg+*

2.少年组 (B1 至 B3，2011 年至 2013 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

72019 太极活步推手 32kg-* 72020 太极活步推手 36kg* 72021 太极活步推手 40kg*

72022 太极活步推手 44kg* 72023 太极活步推手 48kg* 72024 太极活步推手 52kg*

72025 太极活步推手 565kg* 72026 太极活步推手 56kg+*

3.青少组 (B4 至 B6，2008 年至 2010 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

72027 太极活步推手 40kg-* 72028 太极活步推手 44kg* 72029 太极活步推手 48kg*

72030 太极活步推手 52kg* 72031 太极活步推手 56kg* 72032 太极活步推手 60kg*

72033 太极活步推手 655kg* 72034 太极活步推手 70kg* 72035 太极活步推手 75kg*

72036 太极活步推手 75kg+*

4.成年组 (C 组、D 组，1966 年至 2007 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

72001 太极活步推手 48kg-* 72002 太极活步推手 52kg* 72003 太极活步推手 56kg*

72004 太极活步推手 60kg* 72005 太极活步推手 65kg* 72006 太极活步推手 70kg*

72007 太极活步推手 575kg* 72008 太极活步推手 80kg* 72009 太极活步推手 85kg*

72010 太极活步推手 85kg+*
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(三) 太极桩上推手项目

1. 少年组 (B1 组至 B3 组，2011 年至 2013 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

73001 太极桩上推手 32kg-* 73002 太极桩上推手 36kg* 73003 太极桩上推手 40kg*

73004 太极桩上推手 44kg* 73005 太极桩上推手 48kg* 73006 太极桩上推手 52kg*

73007 太极桩上推手 56kg* 73008 太极桩上推手 56kg+*

2. 青少组 (B4 组至 B6 组，2008 年至 2010 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

73009 太极桩上推手 40kg-* 73010 太极桩上推手 44kg* 73011 太极桩上推手 48kg*

73012 太极桩上推手 52kg* 73013 太极桩上推手 56kg* 73014 太极桩上推手 60kg*

73015 太极桩上推手 65kg* 73016 太极桩上推手 70kg* 73017 太极桩上推手 75kg*

73018 太极桩上推手 75kg+*

3. 成年组 (C 组、D 组,1966 年至 2007 年)

编号 项目 编号 项目 编号 项目

73019 太极桩上推手 52kg-* 73020 太极桩上推手 56kg* 73021 太极桩上推手 60kg*

73022 太极桩上推手 65kg* 73023 太极桩上推手 70kg* 73024 太极桩上推手 75kg*

73025 太极桩上推手 80kg* 73026 太极桩上推手 85kg* 73027 太极桩上推手 90kg*

73028 太极桩上推手 95kg* 73029 太极桩上推手 95kg+*

三、腕力王赛

(一) 腕力王赛儿童组 (A 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

74001 腕力王 23kg-* 74002 腕力王 32kg* 74003 腕力王 42kg* 74004 腕力王 42kg+*

(二) 腕力王赛少年组 (B 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

74005 腕力王 38kg-* 74006 腕力王 50kg* 74007 腕力王 62kg* 74008 腕力王 62kg+*

(三) 腕力王赛成年组 (C、D 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

74009 腕力王 60Kg-* 74010 腕力王 70Kg* 74011 腕力王 80Kg* 74012 腕力王 80Kg+*

四、无极轮赛

(一) 无极轮赛儿童组 (A 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

75001 无极轮 18kg-* 75002 无极轮 23kg* 75003 无极轮 32kg* 75004 无极轮 42kg*

75005 无极轮 42kg+*

(二) 无极轮赛少年组 (B 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

75006 无极轮 30kg-* 75007 无极轮 38kg* 75008 无极轮 50kg* 75009 无极轮 62kg*

75010 无极轮 62kg+*

(三) 无极轮赛青年组 (C 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

75011 无极轮 50Kg-* 75012 无极轮 60Kg* 75013 无极轮 70Kg* 75014 无极轮 80Kg*

75015 无极轮 80Kg+*

(四) 无极轮赛成年组 (D 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

75016 无极轮 50Kg-* 75017 无极轮 60Kg* 75018 无极轮 70Kg* 75019 无极轮 80Kg*

75020 无极轮 80Kg+*
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(五) 无极轮赛成年组 (E 组)

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

75021 无极轮 50Kg-* 75022 无极轮 60Kg* 75023 无极轮 70Kg* 75024 无极轮 80Kg*

75025 无极轮 80Kg+*

五、短兵对抗赛

(一) 儿童组 (A1 至 A7) ：2014 年及以后出生

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

76001 短兵对抗 24kg-* 76002 短兵对抗 28kg* 76003 短兵对抗 32kg* 76004 短兵对抗 38kg*

76005 短兵对抗 42kg* 76006 短兵对抗 46kg* 76007 短兵对抗 49kg* 76008 短兵对抗 52kg*

76009 短兵对抗 52kg+*

(二) 少儿乙组短兵对抗 (B1 至 B3) ：2011 年至 2013 年间出生

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

76010 短兵对抗 28kg-* 76011 短兵对抗 35kg* 76012 短兵对抗 42kg* 76013 短兵对抗 49kg*

76014 短兵对抗 52kg* 76015 短兵对抗 56kg* 76016 短兵对抗 56kg+*

(三) 少儿甲组短兵对抗 (B4 至 B6) ：2008 年至 2010 年间出生

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

76017 短兵对抗 39kg-* 76018 短兵对抗 45kg* 76019 短兵对抗 52kg* 76020 短兵对抗 56kg*

76021 短兵对抗 60kg* 76022 短兵对抗60kg+*

(四) 成年组 (C+D1) ：1981 年至 2007 年间出生

编号 项目 编号 项目 编号 项目 编号 项目

76023 短兵对抗 48kg-* 76024 短兵对抗 52kg* 76025 短兵对抗 56kg* 76026 短兵对抗 60kg*

76027 短兵对抗 65kg-* 76028 短兵对抗 70kg* 76029 短兵对抗 75kg* 76030 短兵对抗 80kg*

76031 短兵对抗 85kg* 76032 短兵对抗 85kg+*


